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１２月となり少しずつ冬らしい日も多くなりました。インフルエンザに関しては例年より流行が早いようです。

体調にはお気を付けください。さて、今月号は、１１月に行われた様子です。最後までご覧ください。 

 

レクリエーションの様子です。数字・言葉等を中心としたプログラムです。意外に難しいです。 

 

  こちらは、ソフト整体と機能訓練の様子です。毎回みな様、頑張っておられます。継続は力なりです。 

 

 紅葉見学のため立神峡へ出かけました。気持ちよかったです。 吊し柿作り。今年も良いあんばいです。 

 

 

 

 

 

 

                                         

 

 

 

お問い合わせ 

電話/FAX 0965-43-8007 

    熊本県八代市鏡町鏡５５３－４ 

  http://www.day-dandan.com 

    E-Mail info@day-dandan.com 

担当 深名（フカナ） 

編集後記 

第１回だんだん介護フェスタは、大盛況のう

ちに終えることができました。これもみな様

のご支援の賜物です。この場をお借りし熱く

御礼申し上げます。さて、来年もみぞかの情

報満載でお届けいたしますのでよろしくお願

いいたします。良いお年をお迎えください。 

                 11 月も介護保険関連が中心でした。みな様もご存じの通り１０月後半から先日

まで社会保障審議会の中で様々なことがとりあえず「案」ですが審議決定されて

おります。内容については、ため息すらでない散々な状況です。審議会終了後即

日、研修事業部が内容を各事業所向けにポイントをまとめ翌日には、周知できる

状態にしております。さて、今後本腰を入れて研修会を行うが認知症・ノーリフ

ト介護・健康体操等です。さぁ～みんなでしっかり学びましょう！！ 

 

今月の研修会 
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