
八代市 新しい総合事業に向けたモデル事業（平成２８年１月～平成２８年３月末） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

目的：このモデル事業は、八代市が、平成２８年度の新しい総合事業に向けて、実際に教室を実施する中で、内容・流

れ等詳細の検討をすすめ、新しい総合事業において対象者の自立支援に向けた効果的な教室となることを目的

とされた事業です。 

 

対象者：現在、デイサービス だんだんみぞか並びにデイサービス 暖暖や他事業所をご利用の要支援１・要支援２の方

が対象となります。 

 

期間：平成２８年１月１６日～平成２８年３月末まで 

 

費用：費用はかかりません（モデル期間内） 

 

利用回数：週１回（毎週土曜日） 

 

実施場所：デイサービス だんだんみぞか 

      八代市鏡町鏡５５３－４ 

      ☎０９６５－４３－８００７ 

実施時間：午前９：３０～午前１１：３０（前後に送迎があります）        ご相談・お問合せ先 

      送迎 

  ９：３０ 開始 

      ・リラックスタイム  

      ・健康チェック 

      ・プログラム実施（個人で内容は異なります） 

       （休憩も含む） 

  １１：３０ 終了 

      送迎 

元 気 ア 

室 

ッ プ 

チ ャ レ ン ジ 教 

プログラム（例） 
・担当のケアマネージャー 

・八代市地域包括支援センター 

株式会社 暖暖 

電話０９６５－４３－８００７ 

担当：フカナ 

 


